PLANNING DE MAMERS
du mois de novembre

N’oubliez pas de vous inscrire aux activités !
Votre inscription est validée lorsque le paiement est fait.

Jour Anim. Activité Heure Tarif
Lundi 2 A Osez Bouger 10h30
Préparation Noél 14h00
Mard 3| 10h30 | FERME LE MATIN
Loto Ariel / Guillaume 14h00 0,50€ le carton
Mercredi 4 Y Anniversaire des 20 ans de Gem'’s Loisirs et 10h30 GEM FERME
Téjira boisson 2 ou 3€
Prévoir monnaie pour boisson sur place
Jeudi 5 Y Conseil d’Administration a MM 10h00
Temps d’échange avec Rémy Bothet artiste- 14h00 2€
peintre
« Une histoire hors du commun » avec atelier
créatif et golter
Vendredi 6 C Préparation Noél 14h00 | FERME LE MATIN
Lundi 9 Osez bouger 10h30
Préparation Noél/Rondins de bois 14h00
Mardi 10 Y Scrabble/jeux de société 14h00 | FERME LE MATIN
mercredi 11 FERIE GEM FERME
Jeudi 12 C «Parlons Rétablissement en Santé 13h00
Mentale a I’Adgesti/temps d’échange
Auto Préparation Noél 14h00 Nath+1
Vendredi 13 Y Planning 14h00 | FERME LE MATIN
Lundi 16 A Osez bouger 10h30
Intra-Gem repas partagé avec LF 12h00
Jeux de société 14h00
Mardi 17 C Shopping a Alengon 10H30 FERME LE
MATIN
Auto Loto Cécile 14h00 4€ le trajet
et 18€ pourle
resto
Cécile+1
Mercredi 18 Y Prépa repas Inter-GEM pour Sablé-sur-Sarthe | 14h00
Sucré/salé
Jeudi 19 Y Inter-Gem & Sablé-sur-Sarthe pour voir Louis | 10h30 GEM FERME
3€
Vendredi 20 C Préparation Noél 14h00 | FERME LE MATIN
Lundi 23 A Osez bouger 10h30
Art-thérapie 14h00
Mardi 24 Y Loto Ariel / Guillaume 14h00 | FERME LE MATIN
Courses tartiflette 0,50€ le carton
Mercredi 25 C Tartiflette 12h00 9€
Karaoké 14h00
Jeudi 26 C Réunion animateurs inter-Gem a MM FERME LE MATIN
Fléchettes 14h00
Vendredi 27 Y Dessin / peinture 14HO0 | FERME LE MATIN
Lundi 30 A Osez bouger 10h30
Préparation Noél 14h00

n’hésitez pas a appeler au 09 53 73 27 12 ou passer.

Des activités peuvent étre proposées dans le mois,




