
PLANNING DE LA FERTÉ-BERNARD
du mois de septembre 2026

N’oubliez pas de vous inscrire aux activités !
Votre inscription est validée lorsque le paiement est fait.

Jour Anim. Activité Heure Tarif

Mardi 1er C Ménage du Gem 14h00

Mercredi 2 Y Balade bateau Le Mans
Prévoir pique-nique

10h00 11€+5€ le
trajet

GEM FERMÉ

Jeudi 3 Réunion Animateurs inter gem GEM FERMÉ

Vendredi 4 A Planning et blind-test 14h00

Lundi 7 Y Osez bouger
Mosaïque

09h45
14h00

Mardi 8 Y Réunion de Bureau
jardin partagé

09h45
14h00 2€ GEM FERMÉ

Mercredi 9 C Concours de pétanque TÉJIRA
Prévoir pique-nique

09h00 3€
GEM FERMÉ

Jeudi 10 A ADP à MM
Conseil d’Administration à MM

Film « Du Louvre à la Seine »et « les secrets du
Parvis »

09h15
10h00
14H00

Vendredi 11 A Art-thérapie
Piscine

14h00
16h00 5,50€ 

GEM FERMÉ

Lundi 14 C Jeux de société 14h00

Mardi 15 C Visite de la Grotte du Foulon 
+ repas partagé  avec MM

et monnaie sur place

11H00 11€
trajet offert
GEM FERMÉ

Mercredi 16 Auto Jeux de société 14h00

Jeudi 17 A Visite du Musée + circuit des 24h du Mans 
+ repas partagé avec MM

et monnaie sur place
11H00

22€
trajet offert
GEM FERMÉ

Vendredi 18 A Art-thérapie 14h00

Samedi 19 Auto Journée du patrimoine Pour info

Lundi 21 Auto Osez bouger
Balade à LF

09H45
14H00

Mardi 22 Auto Vélo à LF ou danse/musique 14h00

Mercredi 23 C Bracelet para-corde 14h00

Jeudi 24 A/C Jardin partagé
Prévoir pique-nique

10h00 2€
GEM FERMÉ

Vendredi 25 A Atelier cuisine avec Sandra
Piscine

10h00
16h00

5€
5,50€ GEM

FERMÉ

Lundi 28 C Osez bouger
Atelier cuisine »Mauricienne »

9h45
14h00 7€

Mardi 29 C Jeux de société 14h00

mercredi 30 Y Jeux de société ou méditation 14h00

Des activités peuvent être proposées dans le mois,
n’hésitez pas à appeler au 09 73 89 27 44 ou passer.

À la Sainte Reine, sème tes graines ou
      Ce que le mois d’août ne murira, ce n’est pas septembre qui le 

fera.


