PLANNING DE LA FERTE-BERNARD
du mois de juillet 2026

N’oubliez pas de vous inscrire aux activités !
Votre inscription est validée lorsque le paiement est fait.

Juillet sans orage, famine au village.

Jour Anim. Activité Heure Tarif
Mercredi 1e C Prépa salade 10h00 ]
et ballade au plan d’eau de LF 14H00 GEM FERME
Jeudi 2 A/C Barbecue avec MM et le CATTG 11HO00 5€
Vendredi 3 A Repas partagé avec MM et promenade en 11HO0O0 4,50€
barque a LF
Lundi 6 C Osez bouger 9h30
Repas Convivial - Riz cantonais 12HO00 5€
brochette mangue/ananas/kiwi
Mardi 7 C Vélo-rail a Tuffé avec MM et Nelson Mandela 10h00 | 25€/4 soit 6,25€
Prévoir pique-nique, tenue adaptée par personne
GEM FERME
Mercredi 8 Y Sortie a la Verrerie des Coteaux 10h00 5€
Prévoir pique-nique, monnaie sur place
Jeudi 9 A/C Conseil d’Administration a MM 9h15
Planning 14h00
Socopa pour barbecue
Vendredi 10 A BBQ avec MM 10h30 10€
Mercredi 15 C Préparation entrée et dessert pour pétanque 10h00
Jeux de société 14H00
Jeudi 16 A/C Concours de pétanque a la Fleche 8h30 3€ )
Prévoir tenue adaptée GEM FERME
Vendredi 17 A Sortie a « Coco Plage » Sillé le Guillaume 10h00 5€ .
Prévoir pique-nique, tenue adaptée et monnaie GEM FERME
sur place
L 20 C Osez bouger 9h30
Jeux de société 14h00
Mardi 21 C Jardins partagés 14h00 2€ )
GEM FERME
Mercredi 22 Y Journée péche a Marolles les Braults 8h45 4€ )
Prévoir pique-nique,tenue adaptée GEM FERME
Jeud 23| Ay Réunion salariés 3 MM 10n00
Jeux de société 14h00
Vendredi 24 A Piscine 16h00 5,50€
GEM FERME
Lundi 27 Y Osez bouger 9h30
Jeux de société 14h00
Mardi 28 Y Atelier cuisine : 10h00 5€
Poulet provencal
patate douce
mercredi 29 C Sortie Maison du potier a Prevelles 13h00 5€ i
GEM FERME
Jeudi 30 A/C Jardin partagé 14h00 2€ )
GEM FERME
Vendredi 31 A Art-thérapie 14h00

Des activités peuvent étre proposées dans le mois,
n’hésitez pas a appeler au 09 73 89 27 44 ou passer.



